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Η ΔΙΚΗ ΜΟΥ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ 
ΖΩΗΣ 

Ο κάθε ένας μας αφήνει το αποτύπωμά 
του που αποτελεί βοήθεια για τους 
συνανθρώπους του.  
 
 
TA ΔΥΝΑΤΑ ΣΗΜΕΙΑ.  
 
Οργάνωση 
Ικανότητα του να οργανώνω οποιαδήποτε 
δράση που αφορά τόσο τα στενά 
επαγγελματικά μου προσόντα όσο και 
δράσης κοινωνικού χαρακτήρα  
 
Αποτέλεσμα 
Ικανότητα του να φέρω εις πέρας όλα τα 
έργα που μου ανατίθενται, διότι ο σκοπός 
μου είναι να γίνεται ο προγραμματισμός 
βασισμένος στο να έχει αποτέλεσμα η 
οποιαδήποτε ενέργεια.  
 
Κίνητρο  
Ικανότητα να διαβλέπω τα πιθανά κίνητρα 
που θα βοηθήσουν στην ολοκλήρωση 
ενός έργου.  
 
 
 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
Μαθηματικό Τμήμα 
 
The University of Manchester  
School of Economic Studies ΜSc.  In Econometrics.   
 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
Διδάκτωρ του Δ.Π.Θ. 
Τμήμα Διεθνών Οικονομικών Σχέσεων και Ανάπτυξης 
 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Φροντιστήριο δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης,  
Καθηγήτρια μαθηματικών και πληροφορικής 
Σεπτέμβριος 2002 –  Ιούνιος 2010 
 
Συμβασιούχος Καθηγήτρια στο τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων 
του Δημοκρίτειου  Πανεπιστημίου Θράκης  
Αντικείμενα διδασκαλίας : Μαθηματικά και Στατιστική     
Οκτώβριος 2009 –  Ιανουάριος 2013 
  
Ιδιοκτήτρια Μαθηματικού  Διδασκαλείου  
Ιούνιος 2010 –  έως σήμερα  
 
Ιδιοκτήτρια  Coaching School    
Ιούνιος 2010 –  έως σήμερα  
 
Ιδιοκτήτρια e-shop Φροντιστηριακών Μαθήματων- Σεμιναρίων 
Ιούνιος 2022 –  έως σήμερα  
 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
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ειδικά προσόντα 
 

 Εξειδίκευση στον τομέα 
Εκπαίδευση στην επαγγελματική 
συμβουλευτική και 
προσανατολισμό στην 
συμβουλευτική καριέρας από το 
ΚΔΒΜ του εκπαιδευτικού ομίλου 
της EMPLOY και από το κέντρο  

 Εκπαιδευτής Ενηλίκων με 
πιστοποίηση από το κέντρο  
 

  Άριστη γνώση οικονομετρικών 
και στατιστικών προγραμμάτων   
( STATA, , SPSS,  E-Views, Chic-
Analysis κ.α.) 

 
 Εξειδίκευση σε θέματα ανεργίας  

 

 Συμμετοχή σε ευρωπαικά 
Προγράμματα (INTERREG V-A 
Greece - Bulgaria  2014-2020, 
ΕΡΕΥΝΩ – ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ – 
ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ 2014 – 2020, 
ΠΕΝΕΔ-2003) 
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